
【ソフトテニス部】男子

ハイスクールジャパンカップ　東信地区予選　4/12
小市蓮・山田煌太郎 ベスト８
香山蒼依・山口陽大 ベスト８

令和７年度　ハイスクールジャパンカップ県選考会　4/26
小市蓮・山田煌太郎 ベスト８
香山蒼依・山口陽大 ベスト16

第７７回　東信高校ソフトテニス団体戦大会　4/27、29
＜A＞
・予選リーグ　③ー０連合B、③－０岩村田
・決勝トーナメント　1-②佐久平A 
＜B＞
・予選リーグ　0-③上田東A、1-②連合D

令和７年度　長野県高等学校総合体育大会ソフトテニス競技東信大会　5/16
＜団体戦＞ 第５位
・予選リーグ
1-②上田千曲、0-③小諸・小諸商業　0-③上田
・決勝リーグ
1-②佐久平

＜個人戦＞
香山蒼依・山口陽大 ベスト８
西澤慶・荒井健吾 ベスト８

令和７年度長野県高等学校総合体育大会ソフトテニス競技大会　6/7
②-1松本蟻ケ崎
1-②長野吉田

第７９回　国民スポーツ大会東信予選会　6/14
香山蒼依・山口陽大 第３位

令和7年度北信越高等学校体育大会
個人戦
小市蓮・山田煌太朗　初戦敗退

令和7年度 国体予選東信大会
香山蒼依・山口陽大 第３位 県大会へ
山田煌太朗・竹内希来（佐久平総合）　 第３位
西澤慶・海川晴紀 ベスト８

第７８回　東信高校ソフトテニス団体戦大会　8/9
・予選リーグ
③-0佐久平・③-0小諸・小諸商業
・決勝トーナメント
1-②岩村田

第33回　東信研修大会8/10



香山蒼依・山口陽大 優勝（２ペア）

令和7年度　信越ソフトテニス大会8/30
香山蒼依・山口陽大 ２位

令和7年度　長野県高等学校新人体育大会ソフトテニス競技東信大会　9/20
＜団体戦＞ 第６位
・予選ブロック
②-1佐久平B、③-0岩村田B、1-②上田千曲
・順位決定トーナメント
②-1 野沢南
0-③ 岩村田A（５位決定戦）

＜個人戦＞
香山蒼依・山口陽大 第２位

令和７年度長野県高等学校新人体育大会 ソフトテニス競技大会10/19
香山蒼依・山口陽大 第３位

令和７年度　東信高校１年生大会　結果
五十嵐晴紀・西澤慶 第２位

令和７年度　長野県高等学校選抜ソフトテニス大会 12/13,14
＜団体戦＞
②-1長野商業
1-②長野吉田
＜個人戦＞
香山蒼依・山口陽大 3回戦敗退


